
Premio “La Cucina come una volta” 
Invia le tue ricette di famiglia. Le migliori ispireranno le  videoricette di famigliacristiana.it 

 

Come partecipare 

Partecipa al grande Premio “La Cucina come una volta”, indetto in occasione dell’uscita della serie 

di volumi “La Cucina come una volta” allegati a Famiglia Cristiana a partire dal 9 dicembre e invia 

le tue ricette dal sapore “antico”. Chiedi in famiglia, alle nonne “cuoche”, alle vecchie zie oppure 

fruga negli antichi ricettari, cercando la ricetta più originale e tipica della tradizione di una volta. I 

migliori piatti saranno votati dagli utenti e le tre ricette migliori ispireranno le videoricette a cura 

di Terry e Toni Sarcina pubblicate su Famigliacristiana.it 

Come inviare le ricette 

Collegati alla sezione dedicata al Premio La Cucina come una volta e invia la tua ricetta, se vuoi 

anche corredata da una fotografia. 

Puoi inviare fino a un massimo di cinque ricette collegate alle seguenti categorie: 

1. Ricette della nonna 

2. Ricette delle Feste 

3.  Pasta e risotti 

4.  Zuppe e minestre, creme e vellutate 

5.  Ricette di carne 

6.  Ricette di pesce 

7. Verdure, insalate e legumi 

8. Pizze, focacce e torte salate 

9. Salse e sughi 

10. Torte 

11. Biscotti, dolcetti e pasticcini 

12. Marmellate, conserve e gelatine 

13. altro… 

Come votare le ricette 

Votare è semplice: clicca sulla tua ricetta preferita e poi clicca il bottone “Mi piace”. Puoi votare 

una sola volta per ricetta. 

Meccanismo di vincita e premio 

La community degli utenti voterà le migliori tre ricette, che, come premio, saranno realizzate e 

riprese nelle videoricette a cura di Terry e Toni Sarcina su www.famigliacristiana.it 

Peridodo di svolgimento del Premio: dal 25/11/2010 al 3/3/2011 

 

 

http://www.famigliacristiana.it/

