
  Venerdì 23 Marzo

ore 14:00	 Iscrizioni
ore 14:30	 Apertura dei lavori e saluto delle 

autorità
ore 15:00	 “Da Reggio Emilia a Otranto” 
	 relatori G. Saccani e V. Campanile

ore 15:15	 “La luna tra i Gelsi”
	 spettacolo di “Rimanere Insieme”
ore 15:30	 Affrontare il dolore con il sostegno 

dei gruppi AMA
	 relatore A. Pangrazzi

ore 16:15	 Testimonianze di genitori e fratelli 
in lutto che hanno preso parte a un 
gruppo AMA

ore 17:30	 Pausa
ore 18:00	 Le parole per dirlo...
ore 18:10	 Il gruppo AMA: aspettative e risultati
	 relatore G. Genovese

ore 18:40	 Discussione in plenaria
ore 19:50	 Chiusura lavori
ore 20:00	 Cena
ore 21:10	 Intrattenimento

  Sabato 24 marzo

ore 08:45	 Musica per l’accoglienza
ore 09:00	 Segni simboli e riti nell’elaborazione 

del lutto - moderatore L. Corciulo

ore 09:05	 L’importanza dei linguaggi espres-
sivi nel nostro territorio, il legame 
con la tradizione, Il confronto con le 
altre realtà: importanza e benefici

	 relatore M.A. Gelati

ore 09:20	 I nostri segni
	 relatori A. De Padova e C. Chiarello

ore 10:00	 Il ruolo dei media nell’elaborazione 
del lutto e nella creazione dell’imma-
ginario della collettività
Sostegno in rete dei gruppi AMA

	 moderatore L. Colusso

relatore A. Micalizzi

ore 10:20	 Testimonianze
ore 10:40	 Pausa
ore 11:00	 Spettacolarizzazione del linguaggio

relatore giornalista

ore 12:30	 Discussione
ore 13:30	 Pranzo

ore 15-18:00	 Gruppi di lavoro

1.	 Genitori in lutto - A. Pangrazzi e G. Geranzani

2.	 Lutto e sessualità - E. Cazzaniga e P. Bartolazzi

3.	 Suicidio - A. Loperfido e G. Zoldan

4.	 Lutto e adozione - A. De Padova e R. Motta

5.	 Separati e divorziati dopo il lutto -
D. Pangrazzi e F. Crescenzi

6.	 Supporto on line e risorse in rete -
D. Macca e L. Raponi

7.	 Facilitazione gruppi AMA - 
G. Genovese e T. Caruso

8.	 Fratelli in lutto - M. Ballarin e T. Calligaris

9.	 Il tempo degli addii prima e dopo la morte di 
una persona cara -
L. Crozzoli, M. Crisetti, V. Campanile

10.	Quando finisce il lutto - L. Colusso e P. Corneli

11.	 Donazione d’organi ed elaborazione del lutto - 
O. Scaramuzzi e G. Saccani

12.	Il lutto e la scuola - F. Zambon e D. Saccani

13.	Lutto e spiritualità - L. Corciulo e F. Brambilla

ore 18:10	 Pausa

ore 19:40	 Cena
ore 20:30	 Visita alla Basilica Orsiniana di Gala-

tina (Le) sec XIV

  Domenica 25 marzo

ore 8:45	 Musica per l’accoglienza
ore 09:00	 Disperazione e trasformazione nei 

gruppi AMA
relatore O. Scaramuzzi

ore 09:20	 Testimonianza di A. Cafarelli

ore 09:30	 Lutto e sofferenza nel corpo
	 moderatore E. Cazzaniga

ore 09:40	 Come affrontare la precarietà della 
salute psicofisica in seguito alla per-
dita di una persona cara

	 relatore S. Nuzzo

ore 10:00	 Come affrontare la precarietà in 
seguito alla perdita del proprio 
ambiente di vita

	 relatore R. Motta

ore 10:40	 Discussione
ore 12:00	 Chiusura dei lavori e presentazione 

del convegno 2013
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organizzazione

Virginia Campanile
338 8539401 - virginia.campanile@gmail.com

Segreteria

Oriana De Pascali
329 3968703 - dporiana@libero.it

Sede del convegno

Basiliani Resort & SPA
0836 802920 - Via Renis snc, 73028 Otranto

Crediti ECM

Provider Ospedale “Casa Sollievo della Sofferenza”
In fase di accreditamento

Presso la segreteria del convegno è possibile richie-
dere uno spazio espositivo per il materiale e le pub-
blicazioni sul tema del lutto e dell’auto-mutuo-aiuto.

Gli antichi dicevano che il Mediterraneo ini-
zia e finisce con l’ulivo perché è una pianta che 
potrebbe definirsi immortale grazie alla sua capa-
cità di rigenerarsi dalla ceppaia. Le sue fronde 
simboleggiano la luce, la pace, la vittoria, la rina-
scita e scandiscono così la nascita, la morte ed i 
momenti più importanti della vita. Il suo fogliame 
grigio verde dona al paesaggio una pennellata 
intensa che apre alla speranza.

IL COMITATO DI COORDINAMENTO NAZIONALE 
rappresenta in Italia gruppi AMA (auto-mutuo-
aiuto) e promuove ogni anno un convegno nazio-
nale che favorisce lo scambio di esperienze sui temi 
specifici del lutto e della perdita di una persona cara.
Il convegno è un’opportunità per far conoscere 
e diffondere i gruppi di auto-mutuo-aiuto come 
risorsa attiva nella struttura sociale ed è rivolto a 
tutti coloro che operano in campo sociale e sani-
tario (infermieri, psicologi, assistenti sociali) e alle 
persone colpite dalla perdita di un proprio caro.
Fornire gli strumenti per far nascere nelle pro-
prie realtà territoriali gruppi AMA e confrontarsi 
sulle tematiche riguardanti il lutto sono, quindi, 
gli obiettivi del convegno.

COORDINAMENTO NAZIONALE
GRUPPI DI AUTO MUTUO AIUT O LUTTO

con il patrocinio di:

ORDINEdegliPSICOLOGI
dellaRegionePugliaA.I.Pa.S.

Otranto, 23-24-25 marzo 2012

Xii Convegno
NazionaleXii Convegno
Nazionale

Insieme
dall’isolamento
alla rinascita

Insieme
dall’isolamento
alla rinascita



Giovanna Bacchini Saccani*, Presidente e coor-
dinatrice dell’Associazione Volontari Assistenza 
Domiciliare ONLUS, facilitatrice, facilitatrice 
gruppi AMA, - Reggio Emilia.
Mirella Ballarin*, Fondatrice e presidente dell’as-
sociazione “Stare bene insieme”, facilitatrice 
Gruppi AMA, volontaria - Alessandria.
Paola Bartolazzi, Facilitatrice di Gruppi AMA per 
il lutto – Monza.
Mauro Botrugno, Insegnante di scienze dell’edu-
cazione, volontario – Muro Leccese (Le).
Fausta Brambilla*, Presidente AMA, referente 
dei Gruppi Milano, Monza, Brianza - Milano.
Maria Lucia Calignano, Psicologa, facilitatrice 
gruppi AMA per il lutto - Alessano (Le).
Virginia Campanile*, Presidente Associazione 
“Figli in Paradiso: Ali fra cielo e terra” ONLUS  
Facilitatrice e coordinatrice gruppi AMA – 
Otranto (Le).
Aldo Caffarelli, Medico, direttore dell’Hospice di 
Tricase (Le).
Tiziana Calligaris, Psicologa, facilitatrice Gruppo
Advar “Rimanere insieme” - Treviso.
Francesca Caminoli, Giornalista professionista e 
scrittrice - Lucca.
Tiziana Caruso, Volontaria Antea, facilitatrice 
gruppi GAMA, infermiera, coordinatrice – Roma.
Loredana Casciaro, Counsellor, facilitatrice 
Gruppi AMA - Corsano (Le).
Enrico Cazzaniga*, Psicologo, psicoterapeuta, 
formatore e consulente gruppi AMA per persone 
in lutto – Milano.
Concetta Chiarello, Insegnate Gruppo Area 
antropologica - Alessano (Le).
Luigi Colusso*, Medico, Psicoterapeuta, for-
matore e facilitatore gruppi AMA Associazione 
ADVAR “Rimanere Insieme” – Treviso.
Luigi Corciulo*, Sacerdote, iniziatore di pro-
grammi locali per il lutto – Siracusa.
Paola Corneli, Facilitatrice Gruppi Antea - Roma.
Feliciano Crescenzi*, Counselor, mediatore 
familiare, formatore in counseling sanitario, faci-
litatore Gama - Roma.
Michela Crisetti, Referente Gruppo AMA 
“Vivere” per l’elaborazione del lutto - San Gio-
vanni Rotondo (Fg).
Livia Crozzoli Aite*, Psicologa, psicoterapeuta, 
fondatrice Gruppo Eventi, formatrice operatori 
sanitari e volontari cure palliative – Roma.

Angelo De Padova, Facilitatore Gruppi AMA, 
assistente spirituale “Figli in Paradiso: Ali tra cielo 
e terra” – Ostuni (Br).
Oriana De Pascali, Psicologa, psicoterapeuta, 
facilitatrice gruppi AMA per il lutto - Otranto (Le).
Loredana Galati, Psicologa, psicoterapeuta, faci-
litatrice Gruppi AMA – Vitigliano (Le).
Maria Angela Gelati, Storica contemporanea, 
giornalista, pubblicista e consulente tanatologica 
– Parma.
Giampiero Genovese*, sociologo, counsellor, 
responsabile servizio AMA Associazione Antea – 
Roma.
Giovanna Geranzani*, Consigliera dell’Associa-
zione AMA Milano, Monza, Brianza, facilitatrice 
gruppi AMA per il lutto – Monza.
Antonio Loperfido, Psicologo, suicidologo, for-
matore - Sacile (Pn).
Daniela Macca, Volontaria, facilitatrice gruppi 
AMA per il lutto – Siracusa.
Alessandra Micalizzi, Elaborazione del lutto in 
rete - Milano.
Roberto Motta, Medico – Taormina (Me).
Salvatore Nuzzo, Psicologo, psicoterapeuta, 
consigliere dell’Ordine degli Psicologi Regione 
Puglia - Poggiardo (Le).
Arnaldo Pangrazzi, Sacerdote Camilliano, 
Docente di formazione pastorale clinica, inizia-
tore di gruppi AMA – Roma.
Dario Pangrazzi*, Facilitatore gruppi AMA per sepa-
rati e divorziati e per persone in lutto - Cles (Tn).
Chiara Panico, Infermiera, volontaria Gruppi AMA  
Ruffano (Le).
Vittorio Pantaleo, Musicologo - Andrano (Le).
Lorenza Raponi, Volontaria, facilitatrice di Gruppi 
Gama per il lutto - Roma.
Denis Saccani, Medico di medicina generale, pedia-
tra, palliativista, promotore Associazione Volontari 
Assistenza Domiciliare ONLUS – Reggio Emilia.
Ornella Scaramuzzi*, Medico, formatrice ed ini-
ziatrice di gruppi “Fuori dal buio” per il lutto – Bari.
Cristina Urso, Fisioterapista, facilitatrice Gruppi 
AMA - Andrano (Le).
Gigi Zoldan*, Coordinatore volontari Hospice, 
facilitatore gruppi AMA per il lutto – Belluno.
Famiano Zambon, Educatore professionale, faci-
litatore di “Rimanere Insieme” - Treviso.

* Membri del Comitato di Coordinamento Nazionale dei Gruppi 
di Auto-Mutuo-Aiuto per il sostegno alle persone in lutto.

Cognome  

Nome  

Nato/a  il  

Residente a  

in Via   n°  

Cap   Pr  

Tel  

email  

Trattamento dei dati: ai sensi e per gli effetti dell’Art. 
13 del D.L. del 30/06/2003 n° 196, in materia di “Tutela 
delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento 
dei dati personali”, La informiamo che i dati personali, 
ivi compresi quelli cosiddetti “sensibili”, da Lei forniti 
con la presente registrazione potranno formare ogget-
to di trattamento, nel rispetto della normativa e degli 
obblighi dettati in tema di riservatezza.
Letta l’informativa di cui sopra: do il consenso al trat-
tamento dei dati personali per le finalità e con le moda-

lità specificate nell’informativa.

	 Data	 Firma	

	

è possibile iscriversi inviando il modulo sotto-
stante debitamente compilato con allegata rice-
vuta di pagamento della quota d’iscrizione all’in-
dirizzo e-mail: dporiana@libero.it
Quota d’iscrizione ¤ 40
Il versamento può essere effettuato tramite:
•	 bonifico bancario intestato all’Associazione 

“Figli in Paradiso – Ali tra cielo e terra” ONLUS, 
Credito Cooperativo di terra d’Otranto, IBAN: 
IT08 L084 4579 8600 0000 0960 473

•	 conto corrente postale intestato all’Associa-
zione “Figli in Paradiso - Ali tra cielo e terra” 
ONLUS, ccp n° 7383495

è possibile prenotare direttamente, specificando 
di essere partecipanti del convegno, presso le 
seguenti strutture:

Basiliani Resort & SPA
Via Renis snc – 73028 Otranto (LE)
Tel: 0836 802920 – Fax. 0836 805310
www.basilianiresort.com

Pacchetto convegno:
2 notti con colazione, 1 pranzo, 2 cene
•	 ¤ 185 a persona in doppia
•	 ¤ 225 singola
•	 ¤ 55 per notte supplementare in doppia
•	 ¤ 75 a persona per notte supplementare in singola
•	 sconto del 20% nelle camere triple e quadruple

Hotel Resort Vittoria & SPA
Via Catona - 73028 Otranto (LE)
a circa 900 metri dalla sede del convegno
Tel. 0836.807111 - Fax 0836.807112
www.vittoriaresort.it

1 notte con colazione:
•	 ¤ 50 a persona in doppia
•	 ¤ 65 singola
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In auto:
•	 Lasciare l’auto-

strada a Bari Nord 
in direzione “Brin-
disi-Lecce”;

•	 Continuare su SS16/
E55 in direzione Brindisi/
Lecce;

•	 Giunti nei pressi di Lecce prendere 
l’uscita Tangenzionale Ovest verso 
Galatina/Gallipoli/Otranto;

•	 Prendere l’uscita 11B-Maglie;
•	 Preseguire per 30 km circa e prendere l’uscita 

verso Otranto SS16;
•	 Giunti a Otranto proseguire in SS16, attraversare il 

viadotto Idro e prendere il secondo ingresso (svol-
tare a sinistra).

In aereo: “Aeroporto del Salento” di Brindisi con 
navetta per Lecce - www.aeroportidipuglia.it.

In treno: Stazione FS di Lecce; possibilità di prose-
guire per Otranto con le Ferrovie Sud-Est.
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